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Име на проекта  Оценка на ефективността на екстракти от 

култивирани български лечебни растения като 

потенциални терапевтични средства при социално 

значими заболявания 

Идентификационен номер КП-06-Н-56/16 

Кратко описание Настоящият проект предлага интердисциплинарен 

подход за цялостна оценка на протективния ефект 

на висококачествени екстракти от четири вида 

лечебни растения от българската флора: Sideritis 

scardica, Clinopodium vulgare, Marrubium vulgare  и 

Salvia aethiopsis, получени чрез методи на чиста, 

зелена биотехнология, като по този начин се 

елиминира влиянието на факторите на околната 

среда и други външни фактори. 

Изследванията ще бъдат фокусирани върху: 

(1) създаване на система за микропропагация на тези 

видове; 

(2) определяне на невропротективния потенциал на 

екстрактите (самостоятелно или в комбинация) в 

експериментални модели на деменция от 

Алцхаймеров тип; 

(3) проследяване на ефектите на екстрактите върху 

клетъчната жизнеспособност и пролиферативната 

активност в култивирани човешки туморни клетки. 

 

Ключови думи  микропропагация; противоракова активност, памет 

Кратко описание на очакваните 
резултати 

Очаква се да бъдат получени данни за 
положителен ефекта на воден екстракт от Sideritis 
scardica, Clinopodium vulgare, Marrubium vulgare  и Salvia 

aethiopsis, върху паметовите и бохимични 
нарушенията при експериментален, скополамин 
предизвикан модел на деменция. На биохимично 
ниво ще се  изследва ефекта на двадесет и едно 
дневно третиране с екстрактите върху 
допаминергичната и серотонинергичната 
невротрансмисия в хипокампа,  нивата на свързаните 
с паметта протеини BDNF и pCREB в кортекс и 
хипокамп и нива на про и антиапоптозни маркери в 
същите мозъчни структури. 

Тип на проекта – национален, 
международен, друг 

национален 
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Applying organization Institute of Plant Physiology and Genetics, Bulgarian 
Academy of Sciences 

Project title Effectiveness of extracts from cultivated Bulgarian 
medicinal plants as potential therapeutic agents in 
socially significant diseases 

Identification number KP-06-N56/16 

Short description This project offers an interdisciplinary approach for a 
comprehensive assessment of the protective effect of high 
quality extracts from four medicinal plant species from the 
Bulgarian flora: Sideritis scardica (known as Pirin tea, a Balkan 
endemic species), Clinopodium vulgare (Wild basil), 
Marrubium vulgare (white horehound) and Salvia aethiopsis 
(Mediterranean sage), obtained by the methods of pure, 
green biotechnology, thus eliminating the impact of the 
environmental and other factors. The studies will be focused 
on: (1) establishing a system for micropropagation of these 
species; (2) determining the neuroprotective potential of the 
extracts (alone or in combination) in an experimental rat 
models of Alzheimer's disease; (3) monitoring the effects of 
extracts on cell viability and proliferative activity in cultured 
human tumor cells. 
 

Keywords micropropagation; anticancer activity; memory 

Short description of expected 
results  

It is expected that data will be obtained demonstrating a 
positive effect of aqueous extracts of Sideritis scardica, 
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Clinopodium vulgare, Marrubium vulgare, and Salvia 
aethiopsis on memory and biochemical impairments in an 
experimental scopolamine-induced model of dementia. At 
the biochemical level, the effect of twenty-one-day 
treatment with the extracts on dopaminergic and 
serotonergic neurotransmission in the hippocampus will be 
investigated, as well as the levels of the memory-related 
proteins BDNF and pCREB in the cortex and hippocampus, 
and the levels of pro- and anti-apoptotic markers in the 
same brain structures. 

 


